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 :شرح 
   عقرب ها نوعی از عنكنونينو ن نار ی گانا  انونن  هنا

متعدگ  هستكد ك   كها  عداگ  محدیگ برا  انسار 
ها ب شتر گن آب هنوا  انر   خطر ناك هستكد . عقرب

ی شب ها فعال هستكد. سم يوكوع عنقنرب كنوون  ی 
زنگ ننگ با ي   وبركول كوو  نی  پشت , ی بن  ونول 

سانتي متر، ك  ب  آر عقرب جران ن ز افنتن   2/5 ا  2/5
باشد. خطنرنناك  مي شوگ خطرناک  رین نوع سم می

 رين عقرب گن ايرار عقربي است ب  ننا  انانگينم كن  
 محل زيست آر خوزستار است .

 :علائم و نشانه های عقرب گزیدگی 
  علائم زیر ب  نوع عقرب، زمار نیش زگر ی محل ننینش

بستگی گانند. اليت  گن اکثر موانگ این علائم گن عرض 
 .کككد ساعت فریکش می 84

   اضطراب، نگرانی ی سرایج 

  همولیز اليولها  قرمز خور ی گن نتیج   غییر نننگ
 ی کاهش اگنان

  احساس گنگ بسیان شدید گن محل ننینش گن ابنتندا ی
 سپس  ون  یا قرمز  محل نیش 

  احساس خانش گن گهار ، الو یا بینی 

 زیاگ شدر بزاق، بی حسی ی کكد شدر  کلم 

  اختلال گن حرکت گستنهنا ی پناهنا ی حنس ومسن  ی
انقياض ماهیچ  ها  آنیانه ک  امکار  جویز گانی ینا 

 سازند. مواگ خوناکی از ناه گهار نا غیر ممکن می

  اختلال گن حس بیكایی ی یاکكش بیمان ب  نون شدید 

  گنج  سانتی اراگ 2/85افزایش حرانت بدر  ا 

 هوع ی استفراغ شدید  

 :عوارض احتمالی 
 شكج ی اغما ی حتی مرگ  

   نانسایی کلی 

  خونریز  نی  ها ی معده ی نیگه 

  اگ  نی 

 :تشخیص عقرب گزیدگی 
 معایك   وسط پزشک ی مشاهده محل نیش عقرب 

 آزمایش اگنان ی ی جوگ خور گن اگنان 

 :درمان عقرب گزیدگی 
  ما  افراگ عقرب ازیده حتی خفیف  رین انواع آر بنایند 

 .ساعت گن بیمانستار  حت نظر باشكد 58حداقل 

 هنا   باعث ننابنوگ  انلنينول ها  سمی  زهر اکثر عقرب
شوگ ی گن محل ازش نینز  نغنینینر نننگ  قرمز خور می

کكد، گن موانگ شنک  موضعی ی  ون  گنگناک ایجاگ می
ب  اون  ها  خطرناک از وریق  وصیف بیمان از ظناهنر 
عقرب ی یا بدا  افتناگر عنقنرب  نوسنط افنراگ گینگنر ی 
شكاسائی اون  آر، محل انزیندانی  نوسنط پنزشنک 
 شوگ. معایك  شده ی با  زنیق سر  ضد عقرب گنمار می

  کوگکار ی افراگ سالمكد نیز نسيت ب  سم عقرب آسینب
بناشنكند بنهنتنر  پذیر ر بوگه ی نیازمكد  وج  بیشتر  منی

است این بیمانار گن بیمانستار  حت منراقنينت گنمناننی 
 قران ایرند.

  گن اکثر موانگ گنمنار عنقنرب انزیندانی مشنتنمنل بنر
 شوند. اقداما ی است ک  باعث  خفیف گنگ می
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  اقددامداپ شدیدشدد دیدرانده لدرای  د دتدر  عدقددرب
 گزیدگی:

  از آفت کشها ی حشره کشها جهت نابوگ کرگر جاندانانی
شنونند اسنتنفناگه کنكنیند  نا  ک  غذا  عقرب محسوب می

بصونت غیرمستقیم باعث کاهش  عداگ عقربها گن منحنل 
 .زندای شوید

  از نگهدان  هیز  ، النوان، سنكنگ ی هنر انونن  زبنالن  گن
 .مجاینت محل زندای خوگگان  کكید

   گن هكگا   میز کرگر مکانها  نگهدان  هینز  ی زبنالن
ی ...، کان گن باغ ی مزانع ی جابجایی مصالح از گسنتنکنش ی 

 یسائل حفاظتی گیگر استفاگه کكید.

  گنز گنها ی پكچره ها ی هراون  شکاف گن ساخنتنمنار نا بنا
اقداما ي مانكد: نصب  ون  بر نی  پكجره ها ی يا انرفنتنن 
فاصل  ب ن گنها ی كف زم ن مسدیگ کكید  ا از ینیگ عقنرب 

  .ب  گاخل خان  جلوایر  کكید

 هنا  کنربنا   گن آب ی هوا  خشک از کیس  ی یا انوننی
ها استفاگه  خیس گن اوراف خان  جهت بدا  افتاگر عقرب

 کكید.

  از مواگ شیمیائی عقرب کش مستقیماً جهت نابوگ کنرگر
 ها استفاگه کكید. عقرب

   از نفوذ نووبت گن خان  ب  خصوص گن گيوانها جلوان نر
 کكید.

   گن صونت امکار قيل از ساختمار ساز  سطوح زمنینن بن
 مواگ نفتی آغشت  کكید.

   گن مح ط ها  باز خصوصا گن فصل ار  از  ختخواب بنرا
خواب در استفاگه کكید. بهتر اسنت پناين  هنا   نخنت گن 

 ظریف محتو  آب يا نفت قران ا رگ 

 ک  ب  شهرها  کویر  ی جكوبی ب  ییژه خنوزسنتنار  هكگامی
مكطق  بخواهید  نا بنرا  گین  ی  کكید، از افراگ بومی سفر می

 .ها ب  شما کمک کككد پیشگیر  از ازیدای عقرب

 نر گن منقنایسن  بنا  کوگکار ب  گلیل سیستم ایمنی ضنعنینف 
گهنكند،  بزناساور زیگ ر ب  سم عنقنرب یاکنكنش نشنار منی

بكابراین کوگکار خوگ نا هكگا  باز  گن سفر کكترل کكیند ی 
 یا از باز  بچ  ها گن موار ها  مخریب  جلوا ر  کكید.

 در چه شرایطی له شزشک مراجعه نمایید؟ 
  انتقال سریع بیمان ب  ایلنینن منرکنز گنمناننی گن زمنار عنقنرب

ازیدای ی ب  محض شریع علائم خصنوصنا گن انونن  هنا  
ی خطرناک.  اخ ر گن انتقال بیمان مي  واند مكجر ب  بنریز  سمی

علايم مختلف مسموم ت، از ب ن نفنتنن بنافنت هنا  بندر گن 
 محل ازش يا حتي گن موانگ شديد مكجر ب  مرگ فرگ ارگگ .

 گن صونت مشاهده علائم غیر قابل  وجی  پس از گنمار 

  سانتی متر  بین  ختنخنواب ی گینوان  05ی فاصل  حداقل
 نعایت شوگ.

  از نگهداشتن النينسن ، حنولن  ی غن نره گن كنف ا ناق هنا
 خوگگان  کكید.

  لياس ها ی يا كفش ها قيل از پوش در از نظر یجوگ عقنرب
 احتمالی برن  کكید.

  نختخواب، زير فرش ها، ككانه ها  ا اق ی ... قيل از خنواب
 خصوصا گن مكاوق عقرب خیز برن  کكید.

  از مصالح ساختمانی مكاسب گن نیستاها استفاگه کكید ی
گن جهت بهساز  مكازل ی محیط نیستنا اقندامنات وز  نا 

 انجا  گهید.

  گن انتخاب محل برا  انگیااهها  نظامني،  نفنرينحني ی
 گانش آموز  از نظر یجوگ عقرب گقت کكید.

  ،هكگا  بازاشت از مراکز  فریحی مناننكند گشنت، کنوه
 پانک ی ... ب  مكزل یسایل نا باز بینی کكید.

  گن هكگا  خرید مواگ غذایی مانكدسيز ، صنینفنی جنات
  ی ... نا از نظر یجوگ عقرب برن  کكید.

  گن هكگا  خرید مواگ غذایی مانكدسيز ، صنینفنی جنات
 ی ... نا از نظر یجوگ عقرب برن  کكید.

  محل ها  مشووك ی يا مخریب  نا جنهنت از بنینن بنرگر
 عقرب ها ب  مواگ نفتی آغشت  کكید.

  گن مكاوق ارمس ر  ی ب  هكنگنا   نانينوني هنوا ننونات
ايمكي مانكد پوش در جوناب ، شلوان ی كنفنش منكناسنب ، 
 وار گاگر كفش ی لياس قيل از پوشن ندر ی ... نا نعناينت 
هنا   کكید. هراز پابرهك  نی  زمین ناه ننرییند ی لنيناس

  .پوشیده ی آستین بلكد بپوشید


